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Протест Рози Паркс
1 грудня 1955, Монтгомері, Алабама
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Тихий революціонер 
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Член (NAACP) Національної Асоціації за Можливості людей з різним кольором шкіри впродовж 12 років. 



Claudette Colvin
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Ендрю Янг, переговорник
руху за громадянські права
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друг і соратник Мартіна Лютера Кінга, колишній мер Атланти, міста, 
надто зайнятого, щоб неневидіти, що стало штаб‐квартирою CNN, Coca‐
Cola та прийняло Олімпіаду‐1996



Джеймс Лоусон, головний стратег 
руху за громадянські права



Конгресмен Джон Льюїс, легендарний активіст
наймолодший  лідер руху за громадянські права 



Які кампанії частіше змінюють режим? 

Ненасильницькі = 59% Насильницькі = 28% 

Доктор Мачей Бартковскі, ICNC
Міжнародний Центр Досліджень 
Ненасильницьких Конфліктів 



P (демократичних змін) х 5 років після кампанії

НЕНАСИЛЬНИЦЬКІ НАСИЛЬНИЦЬКІ

Переможні Програні Переможні Програні
57% 35% 6% 4%

ХРОНОЛОГІЯ ДОСЛІДЖЕННЯ*: 
1940‐2006
КІЛЬКІСТЬ КАМПАНІЙ: 200+

* Erica Chenoweth, Maria J. Stephan 
Why Civil Resistance works. The 
strategic Logic of Nonviolent Conflict 



Аргентина 1977‐83. Мами і бабусі викрадених

Las Madres de la Plaza de Mayo



Християнки та мусульманки Ліберії зупинили війну 



Іранські жінки
2009 “зелена хвиля”





Той, хто маніпулює
• Веде Вас  туди, куди сам(а) не йде 
• Приховує свої цілі, не відповідає прямо 
• Обирає засоби, невідповідні названій меті 
• Грає на слабкостях у гру з нульовою сумою
• Створює дисбаланс відповідальності
• Обмежує доступ до альтернатив, заганяє у вибір між 
батогом і пряником 
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Той, хто залучає

• Сповідує те, що проповідує
• Прагне бути з людьми, а не над людьми 
• Дбає насамперед про засоби
• Розділяє відповідальність
• Готова відкривати свої цілі
• Уникає спокуси «вузького кола»
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Но если останеться выбирать лишь между 
трусостью и насилием, я выберу насилие

‐ Ганди



20


